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RESUMEN

Los cosméticos nos han acompafiado a lo largo de la historia. En nuestro pais existen distintas
empresas que se dedican a la elaboracién de estos productos, como la empresa Tasha Nicole, quien
se encarga de elaborar productos cosméticos. Una caracteristica que debe resaltarse en cualquier
producto es el color. Para poder lograrlo se hace uso de colorantes sintéticos los cuales a la larga
causan problemas a la salud. Por ello en la actualidad se esta haciendo uso de colorantes naturales.
Por lo que el objetivo de este trabajo fue emplear el extracto hidrosoluble de la grana cochinilla, para
dar coloracién a un cosmético. Se determind usar este colorante natural en un champu, al cual se le
realizaron pruebas fisicoquimicas y fue comparado con un producto elaborado con colorante sintético.
Se obtuvo un champu coloreado, mismo que resulto tener caracteristicas muy semejantes a un
champ( comercial de la misma empresa.
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INTRODUCCION

La definicion de un cosmético, de acuerdo con la Food and Drug Administration (FDA), es la
siguiente: articulos destinados a ser frotados, vertidos, rociados o aplicados en aerosol, introducirse o
de lo contrario se aplica al cuerpo humano o cualquier parte de ella para limpiar, embellecer, fomentar
la atraccion, o alterar la apariencia [1]. Si acudimos a las primeras referencias de la historia cosmética
nos encontraremos que esta asociada con la medicina y las practicas religiosas, o simplemente a la
higiene y el embellecimiento. En tiempos prehistdricos el hombre empleaba materiales de plantas,
animales o minerales para adornar su cuerpo, para mimetizarse con su entorno. Para los antiguos
egipcios, el hecho de llevar maquillaje expresaba la unién de los hombres con los dioses. En la
antigua Grecia la higiene corporal era una practica habitual, donde hacian uso de estos productos,
sobre todo para preservar y cuidar su piel. En la época del renacimiento, debido a la falta de higiene y
al no emplear jabdn, se hizo popular el uso de perfumes, con la finalidad de ocultar el mal olor. Con el
paso del tiempo hubo un cambio de costumbres higiénicas, el bafio volvié a practicarse, con lo que
surgieron nuevos productos, por lo que hoy en dia el uso de cosméticos no es una novedad [2]. En
nuestro pais existen distintas empresas dedicadas a la elaboraciéon de estos productos, como lo es la
empresa Tasha Nicole, ubicada en la ciudad de Celaya Guanajuato, con 25 afios de experiencia. Esta
empresa inicialmente comenzé con la elaboracion de crema corporal de sébila y champd,
posteriormente fue ampliando el nimero de productos cosméticos gracias a la participacion de la
gente que adquiria los productos, ya que ellos fueron aportando ideas y sus conocimientos sobre los
benéficos del uso de algunas plantas. Actualmente la empresa Tasha Nicole fabrica cremas
corporales elaboradas a base de diferentes plantas, las cuales humectan y protegen la piel, seda para
el cabello la cual ayuda a su reestructuracion, acondicionadores, ademas del champu, el cual es una
preparacion destinada a promover la higiene tanto del cuero cabelludo como de los cabellos a través
de su accidn tensoactiva [3]. Es indudable que en un producto destinado a su consumo 0 uso, sea
cual fuere su naturaleza, los caracteres organolépticos tienen una importancia capital para su
aceptacion; uno de estos es el color. En la actualidad, se emplean colorantes sintéticos que
proporcionan este atributo organoléptico, sin embargo, muchos de estos colorantes se consideran
potencialmente cancerigenos [4]. Por esta razon se ha retomado el uso de colorantes naturales, que
aunque su aplicacién no es nueva, la poblacion demanda productos seguros, eficaces y de calidad.
Uno de estos colorantes naturales empleados en la industria cosmética es el acido carminico que se
encuentra presente en la grana cochinilla (Dactylopius coccus Costa), el cual es un insecto que se
hospeda en la penca del nopal. Este colorante natural presenta ventajas en comparacion con los
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sintéticos, ya que su toxicidad es nula, sin representar un riesgo para el ser humano y el medio
ambiente [5, 6]. Ademas de que presenta una excelente coloracién y produce una amplia gama de
colores, dependiendo de la solucién en la que se encuentre presente, ya que al encontrarse en un
medio acido se obtienen coloraciones naranjas, medios basicos violetas y purpuras, pasando por el
rojo [7, 8]. Por ello el objetivo del presente trabajo fue aplicar el extracto hidrosoluble de la grana
cochinilla, como colorante natural en un cosmético, donde se determiné junto con la empresa Tasha
Nicole emplearlo sobre un champu, teniendo como estandar un producto similar de la misma
empresa, a los cuales se les analizaron pruebas fisicoquimicas.

MATERIALES Y METODOS

Determinacion del subproducto de la grana cochinilla a emplear, asi como el producto cosmético

En conjunto con la empresa Tasha Nicole se determind el subproducto de la grana cochinilla que se
emplearia, esto debido a que se decidié emplearlo en un champu, lo que precisa de un colorante
soluble en agua. Por ello se empled el extracto hidrosoluble, medio donde se concentra el acido
carminico, que es un compuesto quimico que le confiere ese color caracteristico. EI champu con el
que se trabajo fue de pH &cido, con valor de 4 (que maneja la empresa), ya que quisimos apreciar el
cambio de coloracién del acido carminico, debido a que éste produce una amplia gama de colores
dependiendo del medio en el que se encuentre, en medios &cidos tiende a la coloraciones de rojos a
naranjas; y en medios basicos de morados a purpuras.

Obtencion del extracto hidrosoluble

Primeramente en el laboratorio de la universidad se elaboré el extracto acuoso de grana cochinilla.
Para llevarlo a cabo, la grana cochinilla seca se molié en el mortero y se homogeniz6 con un tamiz
del No. 80, posteriormente se dejé macerando en agua destilada, con la finalidad de extraer el acido
carminico. Enseguida se filtré para separar el extracto acuoso del material sélido, este ultimo se
calento hasta ebullicion con agua destilada, repitiendo este procedimiento dos veces. Finalmente se
mezclaron los volimenes obtenidos de extracto acuoso y se filtr6 nuevamente para retirar cualquier
particula de material sélido que pudo haber quedado.

Elaboracion del champu

En la empresa Tasha Nicole se elabor6 el champd, el cual se llevé a cabo de la siguiente manera: se
realizaron dos fases, la fase A y B, respectivamente. En la fase A se disolvid el conservador en el
estabilizante; en la fase B se mezclaron los detergentes. Se mezcl6 la fase A sobre la fase B, se
agrego glicerina, formol y extracto de nopal al 2%. La mezcla anterior se neutralizé con acido fosférico
al 85% (pH de 7.0). Se agregd el extracto hidrosoluble de la grana cochinilla, siguiendo las
especificaciones de la empresa, se ajusto el pH a un valor de 4.0 con acido citrico al 5%, y finalmente
fue adicionado el espesante.

Pruebas fisicoquimicas en el champu
Se realizaron pruebas fisicoquimicas al producto final obtenido, tomando como base la guia de
estabilidad de productos cosméticos [9].

Aspecto: Se observo visualmente la muestra, empleando la luz natural como fuente de luz.
Olor: Se determin6 mediante el olfato tomando una muestra de champu.

Textura: Se tomé una pequefia muestra entre los dedos pulgar, indice y medio para apreciar su
textura.

Color: Se analizé mediante un colorimetro marca Minolta CR-400. Este equipo mide el color mediante
la escala CIELAB con las coordenadas L*, a* y b*. La coordenada L* muestra el nivel de claridad del
color, en un intervalo de 0-100, mientras mas proxima a cero este la coordenada L* mas oscuro es el
tono. La coordenada a* muestra la tendencia del rojo siendo nimeros mayores a cero, o hacia el
verde siendo nimeros menores a cero. Finalmente la coordenada b* muestra la tendencia del
amarillo siendo numeros mayores a cero, 0 hacia azul siendo nimeros menores a cero [10].
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Determinacion del pH: Se tomé una muestra de champu para hacer la toma de lectura con el
potenciémetro marca ORION, modelo 4102 previamente calibrado.

Densidad: Se determiné empleando un picnometro de 25ml. Para conocer la densidad del champu
empleamos la ecuacion 1 [11]:
pr=M;-M;).p, 1

Donde:
p1 es la densidad del champu, M; es la masa del champu, M, es la masa del agua, p, es la densidad
del agua.

Humedad, materiales voléatiles y cenizas: para determinar el porcentaje de humedad, materiales
volatiles y cenizas se empled la ecuacion 2 [12, 13]:

%Hum., _Vol., _Cen. = ((Mi— Mf).100)/Mi Q)

Donde:
Mi es la masa de la muestra inicial y Mf es la masa de la muestra final, ambas en gramos.

Centrifugado: Se tomo una muestra y se coloc6 dentro de la centrifuga a una velocidad de 3500 rpm
durante un tiempo de 15 minutos.

Estabilidad y vida de anaquel

Se tom6 una muestra de champu, que se coloc6 dentro de un frasco de vidrio transparente y se dejo
cerca de una fuente de luz natural, para poder observar algin cambio de éste con respecto al tiempo,
se fue checando en cuanto a sus propiedades fisicoquimicas durante dos semanas.

RESULTADOS Y DISCUSION

Obtencién del champu

Se obtuvo un champu coloreado con un colorante natural, en este caso con el extracto hidrosoluble
de grana cochinilla, como se muestra en la figura 1. Al momento de afiadirlo se observé una
coloracion rojiza, y una vez que se modificd el pH con el acido citrico al 5%, se not6 como el color
variaba hacia un tono naranja intenso. Al champu se le realizaron distintas pruebas fisicoquimicas,
donde los valores obtenidos se compararon con los datos del champu estdndar que maneja la
empresa Tasha Nicole.

Figura 1. Fotografias de Champus elaborados: a) Prueba, b) Estandar
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Pruebas fisicoquimicas en el champu
Aspecto: En ambos casos el aspecto del champd, fue de liquido viscoso.

Olor: En el champu estandar se aprecié un ligero olor a perfume, en cambio en el champu prueba se
detectd un olor a detergente. Se recomienda afadir al champu prueba el mismo perfume empleado
en el estandar para semejarlo mas a éste.

Textura: El champu prueba presentd una textura mas viscosa que el estandar, para la elaboracion
general del champu se requiere adicionar un espesante. En el caso del champu prueba se adicion6
una cantidad mayor a la que maneja la empresa. Por lo que se puede manejar la viscosidad del
producto final agregando o disminuyendo la cantidad de espesante.

Color: En las fotografias de los productos finales el estandar se observé mas claro que el champu
prueba, ya que este tendia hacia un tono rojo, debido a la coloracién que aporta el acido carminico.
Sin embargo en los valores observados en la Tabla 1, con lo que respecta al color tomado por el
colorimetro, considerando las coordenadas (L*, a* y b*), existi6 muy poca diferencia en cuanto a la
coloracion de ambos champdus.

Determinacién del pH: El valor del champu prueba resulto ser menos acido con respecto al estandar,
esto debido a que la coloracion del extracto hidrosoluble de la grana cochinilla se va modificAndose
conforme se disminuye el valor del pH. En este caso el color del producto cambia con respecto al
valor del pH y dado a que el color fue un parametro establecido por la empresa, no se pudo modificar
mas el pH hacia un valor acido, de lo contrario el color habria sido muy diferente con respecto al
estandar.

Tabla 1. Resultados de las pruebas fisicoquimicas realizados al champu.

Pruebas fisicoquimicas Champu estandar Champu prueba
Aspecto Liquido viscoso Liguido viscoso
Olor Perfume Detergente
Textura Viscoso Viscoso
L* 17.5+0.2 16.69+0.7
Color a* 11.1+0.1 11.84+0.8
b* (-4.7) +0.1 (-3.35) +0.1
pH 4.1+0.06 4.47+0.03
Densidad (Kg/m®) 1031.40+0.6 1037.74+0.2
% Humedad 11.840.1 10.7+0.4
% Volatiles 2.6x0.1 2.0+0.2
% Cenizas 0.22+0.04 0.22+0.17
Centrifugado Sin separacion, Sin separacion,
Sin sedimentacion Sin sedimentacion

Densidad: En cuanto a esta prueba se puede observar que no hubo variacién considerable debido a
gue la materia prima empleada para la elaboracion de los champues fue practicamente la misma (a
excepcioén del colorante empleado). Aunque estos resultados se comparan con el valor reportado por
Barraza y Cruchaga [15] que es de 1042 Kg/ms, podremos observar la diferencia en la densidad tanto
del champu prueba como del estandar es muy pequefia, por lo que estos valores se acercan a lo ya
establecido.

Humedad, materiales volatiles y cenizas: Para esta prueba se observa que es mayor el valor de la
humedad en el champl estandar con respecto al de prueba, esto posiblemente a que la diferencia,
ademas del colorante, entre ambos champus fue que el estandar tenia esencia, para proporcionarle
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aroma, y el de prueba no lo tenia. Obteniendo el mismo resultado para el caso de la prueba de
volatiles. En cuanto a la prueba de cenizas no hubo gran diferencia en ambos champus ya que la
materia prima base, empleada para la elaboracién de uno y otro fue la misma.

Centrifugado: Para ambos casos se observa que no se presentd ninguna separacion, ni se observo
ninguna sedimentaciéon, lo que nos indica que la homogenizacion de los distintos elementos
empleados para su elaboracion se llevo de manera adecuada.

Estabilidad y vida de anaquel

En la prueba de estabilidad y vida de anaquel no se observaron cambios en el andlisis de las
propiedades fisicoquimicas a lo largo de las dos semanas, esto debido a que para este tipo de prueba
el tiempo fue muy corto para poder percibir alguna variacion, como se cita en la Guia de estabilidad
de productos cosméticos [9], donde nos dice que para este tipo de prueba se requiere un par de
meses e inclusive afios. Por lo que se dejo el champl en anaquel para posteriormente analizar la
estabilidad del mismo.

CONCLUSIONES

El emplear el extracto hidrosoluble de grana cochinilla en un champu aporté buenas caracteristicas
organolépticas. En especial para el caso del color, le agregé un tono mucho mas vivo y vibrante en
comparaciéon al que emplea comercialmente la empresa Tasha Nicole. En todas las pruebas las
diferencias obtenidas fueron minimas, por lo que se concluyé que éste colorante natural (extracto
hidrosoluble de la grana cochinilla), puede emplearse en cualquier otro cosmético en la que su base
sea acuosa. De igual manera se pueden emplear otros productos colorantes de la grana cochinilla,
como lo es la laca carmin para dar color a productos que tengan base en aceites y ceras. Por lo que
podemos observar, la grana cochinilla es muy versétil en cuanto a su aplicacién no solo en la
industria cosmética, sino también en la industria de textiles, alimentos y medicamentos.

En el caso de la prueba de estabilidad y vida de anaquel del producto, se requiere de un mayor
tiempo para realizar la prueba, por lo que se continuara analizando las propiedades fisicoquimicas del
champu obtenido, para determinar su estabilidad con respecto al tiempo.

AGRADECIMIENTOS

Se agradece el apoyo de la empresa Tasha Nicole y en especial a su representante la Maestra Ruth
Trejo Basurto, quienes hicieron posible este trabajo de investigacién, por todas las facilidades
otorgadas durante este verano de investigacion.

REFERENCIAS
[1] Winter R., (1999), A consumer’s dictionary of cosmetic ingredients, pp. 2-3.

[2] Historia de la cosmética [en linea], <http://retratosdelahistoria.lacoctelera.net> [Consulta: 03 julio
2012].

[3] Valdés S, Shampoo [en linea]
<http://www.cneq.unam.mx/cursos_diplomados/cursos/anteriores/medio_superior/dgapa_tere/material
/04_cosmeto/archivos/Shampo0%20-%20ENP.pdf> [Consulta: 01 julio 2012].

[4] Vigueras-Guzméan A. L., Portillo-Martinez L., y Ayén M., (2001), Manual de tefiido con grana
cochinilla y otros tintes naturales, pp. 1-23.

[5] Nagia F. A., y EL-Mohamedy R. S. R., (2007), Dyeing of wool with natural anthraquinone dyes from
Fusarium oxysporum. Dyes and pigmentes; pp. 550-555.

[6] Del Rio y Duefias 1., (2006), Grana cochinilla fina, regalo de México para el mundo, pp. 1-53.

[7] Gibaja S., (1998), Pigmentos Naturales Quindnicos., pp. 14-188.

Memoria de Veranos de la Investigacion Cientifica UG 2012 452
ISBN: 978-607-441-191-1 DR.© Universidad de Guanajuato



de investigacion cientifica /

[8] Takahashi M., (2003), Textiles Mexicanos, arte y estilo.. Editorial Noriega, pp. 37-38

[9] Guia de estabilidad de productos cosmeéticos [en linea],
http://.anvisa.gov.br/esp/cosmeticos/guia_serie_tematica_cosmeticos_espanhol.pdf  [Consulta: 07
junio 2012].

[10] Portillo L, Vigueras A., (2010), Conocimiento y aprovechamiento de la grana cochinilla,
Departamento de Botanica y Zoologia, Universidad de Guadalajara, Guadalajara, Jalisco, México,
196-208 p.

[11] NMX. Norma Nacional Mexicana., (1976), Determinaciéon de la densidad absoluta de pinturas -
método de prueba. NMX-U-024-1976.

[12] NMX. Norma Nacional Mexicana., (1987), Alimentos - aceites y grasas vegetales o animales —
determinacion de humedad y materia volatil - método de prueba. NMX-F-211-1987.

[13] NMX. Norma Nacional Mexicana., (1978), Determinacion de cenizas en alimentos. NMX-F-066-S-
1978.

[14] Westland S. ¢(Qué es el espacio de «color CIE L*a*b* J[en Ilinea]
<http://gusgsm.com/espacio_color_cie_lab> [consulta 06 julio 2012]

[15] Barraza J., Cruchaga M., (2007), Estudio comparativo de modelos numéricos para el seguimiento
de interfases mdviles: estudio del derrame de una columna de liquido, Ingeniare. Revista chilena de
ingenieria 1(#): 65-75.

Memoria de Veranos de la Investigacion Cientifica UG 2012 453
ISBN: 978-607-441-191-1 DR.© Universidad de Guanajuato



	REFERENCIAS 

	p: 
	0: 448
	1: 449
	2: 450
	3: 451
	4: 452
	5: 453



